
日替わり卵料理
日替わりスムージー

サラダ
・ミックスグリーンサラダ
・カリフラワーピカリリ
・キヌアとビーツサラダ

　　　　　　　　 
前菜3種
・スモークサーモン　　　　
・ショルダーハム　　　　　
・イタリアンソーセージ　　

チーズ2種
・クリームチーズ　　　　　
・ゴルゴンゾーラチーズ

温製料理
・あぐー豚ソーセージ 又は あぐー豚ベーコン　　　　　　　　

 味油醤 は又 味プッャチケ ばそき焼風縄沖・
・チキンライス 又は チャーハン　　　　　　
・ラタトゥイユ 又は ホウレン草クリーム　　
・タコライス（ご飯、タコスミート、サルサソース、レタス、トマト、チェダーチーズ）

日替わりモーニングスープ
・コーンスープ 又は オニオンスープ

クロッフル
  トッピング3種

フルーツ3種
パン5種
オリジナルコンフィチュール
ドライフルーツ
ヨーグルト、スイーツ、ドリンク
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