
~　

菜　

~

・

刺
身
４
点
盛
り
合
わ
せ

・

海
ぶ
ど
う
と
海
鮮
サ
ラ
ダ

・

島
豆
腐
と
ト
マ
ト
の
サ
ラ
ダ

~　

炒　

~

・

あ
ぐ
ー
仕
立
て
の
麩
チ
ャ
ン
プ
ル
ー

・

イ
カ
墨
麺
の
ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ

・

ゴ
ー
ヤ
・
ア
ジ
ア
ン
フ
レ
イ
ム

~　

揚　

~

・

う
む
く
じ
ア
ン
ダ
ギ
ー

・

な
は
ま
ぐ
ろ
と
県
産
セ
ー
イ
カ
の
ア
ー
サ
天
ぷ
ら

・

揚
げ
ジ
ー
マ
ミ
ー
豆
腐

・

海
老
と
野
菜
の
天
ぷ
ら
盛
り
合
わ
せ

・

ポ
テ
ト
フ
ラ
イ

~　

琉
球
中
華　

~

・

蒸
し
鶏
の
シ
ー
ク
ァ
ー
サ
ー
ソ
ー
ス

・

珊
瑚
ポ
ー
ク
の
黒
糖
ホ
イ
コ
ー
ロ
ー

・

県
産
ポ
ー
ク
の
黒
酢
酢
豚　

1 4
日
熟
成
発
酵
パ
イ
ン

・

白
麻
婆　

月
桃
オ
イ
ル

・

蒼
海
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
油
淋
鶏

２
８
０
０
円

１
８
０
０
円

１
０
０
０
円

１
５
０
０
円

１
５
０
０
円

１
５
０
０
円

１
２
０
０
円

１
３
０
０
円

１
２
０
０
円

３
０
０
０
円

１
０
０
０
円

１
２
０
０
円

１
６
０
０
円

１
５
０
０
円

１
６
０
０
円

１
２
０
０
円



~　

沖
縄
料
理　

~

・　

料
理
長
厳
選
豆
腐
よ
う　

イ
エ
ラ
ム
仕
立
て

・　

ス
ク
ガ
ラ
ス
豆
腐

・　

も
ず
く
酢

・　

ジ
ー
マ
ミ
ー
豆
腐

・　

島
ら
っ
き
ょ
う　

土
佐
酢

・　

海
ぶ
ど
う　

オ
リ
エ
ン
タ
ル
ジ
ュ
レ

・　

徳
武
蓑
屋　

ゆ
し
チ
ー
ズ

・　

島
豆
腐
シ
ル
ク
チ
ャ
イ
ナ

~　

魚　

~

・　

県
産
白
身
魚
の
バ
タ
ー
焼
き

・　

県
産
白
身
魚
の
甘
酢
あ
ん
か
け

~　

肉　

~

・　

ラ
フ
テ
ー

・　

県
産
和
牛
サ
イ
コ
ロ
ス
テ
ー
キ
︵

８０ｇ
︶

・　

県
産
和
牛
と
島
野
菜
の
シ
ー
ク
ァ
ー
サ
ー
故
障
煮
込
み

~　

御
食
事　

~

・　

本
部
町
産
鰹
節
の
出
汁
に
こ
だ
わ
っ
た
沖
縄
そ
ば

・　

出
汁
香
る
ジ
ュ
ー
シ
ー

・　

白
御
飯
︵
小
︶

・　

白
御
飯
︵
大
︶
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０
０
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５
０
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~　

あ
ぐ
ー
の
食
べ
比
べ
セ
ッ
ト　

~

・　

海
ぶ
ど
う
と
ジ
ー
マ
ミ
ー
豆
腐

・　

あ
ぐ
ー3

種
︵130

ｇ
︶

・　

県
産
も
ず
く　

島
豆
腐　

野
菜
盛
合
わ
せ

~　

あ
ぐ
ー
の
食
べ
比
べ
コ
ー
ス　

~

・　

海
ぶ
ど
う
と
ジ
ー
マ
ミ
ー
豆
腐

・　

御
造
り
２
種
盛
合
わ
せ

・　

あ
ぐ
ー3

種
︵130

ｇ
︶

・　

県
産
も
ず
く　

島
豆
腐　

野
菜
盛
合
わ
せ

・　

〆
の
沖
縄
そ
ば

・　

デ
ザ
ー
ト

~　

あ
ぐ
ー
＆
和
牛
コ
ー
ス　

~

・　

御
造
り
２
種
盛
合
わ
せ

・　

あ
ぐ
ー
バ
ラ
肉
︵60

ｇ
︶

・　

本
部
牛
︵70

ｇ
︶

・　

県
産
も
ず
く　

島
豆
腐　

野
菜
盛
合
わ
せ

・　

〆
の
沖
縄
そ
ば

・　

デ
ザ
ー
ト

~　

追
加
単
品　

~

・　

あ
ぐ
ー3

種
︵130

ｇ
︶

・　

県
産
和
牛
︵70

ｇ
︶

・　

沖
縄
そ
ば
麺

・　

県
産
も
ず
く　

島
豆
腐　

野
菜
盛
合
わ
せ
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